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REUNIÃO DO CONSELHO PEDAGÓGICO DE 8 DE OUTUBRO DE 2025 

SÍNTESE DOS ASSUNTOS ABORDADOS E DELIBERAÇÕES 
 
 

1. Informações 

 

• Avaliação da “IV Jornada Reflexiva” – 80% dos participantes responderam ao inquérito de avaliação. Da análise 

dessas respostas, verifica-se que a totalidade considerou como pertinentes/muito pertinentes os temas aborda-

dos para a sua atuação e desenvolvimento profissional. Surgiram como propostas para novas ações os seguintes 

temas: absentismo dos alunos, medidas de apoios à inclusão, metodologias ativas e estratégias diferenciadas 

de ensino, a inteligência artificial na educação, a gestão da sala de aula, a digitalização responsável, a interdis-

ciplinaridade, a supervisão pedagógica do ponto de vista colaborativo e a prevenção e gestão de conflitos; 

• Foi solicitado um horário temporário, para substituição de uma docente, para o grupo de recrutamento 410 - 

Filosofia; 

• A CMG cedeu o pavilhão municipal de São Pedro da Cova, às 2ª, 4ª e 6ª-feiras, bem como duas pistas da piscina 

e, no final das atividades, proceder à limpeza do pavilhão; 

 

• O Conselho Geral aprovou, por unanimidade, o Plano Anual de Atividades (PAA), tendo delegado a aprovação 

das atividades, não previstas neste plano, à Presidente do Conselho Geral e à Diretora da Escola; 

• As coordenadoras dos diretores de turma devem informar as respetivas diretoras de turma que devem convidar 

a professora bibliotecária para fazer parte da classroom dos seus conselhos de turma, com o objetivo de moni-

torizar a atividade “Escola a Ler”, que dará continuidade ao projeto iniciado no ano letivo anterior; 

• Durante o mês de outubro e no âmbito da celebração do mês das bibliotecas escolares, todas as turmas, acom-

panhadas pelas respetivas diretoras de turma, deslocar-se-ão à biblioteca, em horário previamente combinado, 

a fim de tomarem conhecimento das potencialidades que o espaço oferece para a construção de um percurso 

académico de sucesso. Durante esta visita, será relançado o projeto "Escola a ler", com a finalidade de promover 

hábitos de leitura consistentes e duradouros no seio da nossa população estudantil; 

• No âmbito do seu Plano de Desenvolvimento Europeu, a escola submeteu candidatura para acreditação 

Erasmus+ KA120 de forma a poder apresentar projetos de mobilidade que integrarão os alunos do ensino 

secundário, docentes e não docentes;  

• A Psicóloga do SPO está a representar a ESSPC numa ação de formação/supervisão promovida pela Área Me-

tropolitana do Porto (AMP), em parceria com a Ordem dos Psicólogos Portugueses, que já teve início em julho 

de 2025. Desta supervisão, em que participam psicólogos das escolas de vários concelhos, resultará um projeto 

piloto intermunicipal de intervenção vocacional na carreira, que servirá como “Modelo de Boas Práticas em Psi-

cologia Escolar” para a AMP; 
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• Intervenção “Caminho para o sucesso” – Na continuidade do projeto iniciado no ano letivo anterior, foi aplicado, 

pelo SPO, o Inventário de Hábitos de Estudo (IHE da Hogrefe) aos alunos do 7º ano (início de ciclo), no dia 2 de 

outubro.  Serão desenvolvidas sessões de apoio ao estudo nas turmas do 8ºA e 11ºA e B, a quem foi aplicado o 

inventário no ano letivo anterior, tendo como objetivos principais: trabalhar estratégias de memorização ativa 

para assimilação de conteúdos, melhorar a planificação do estudo, fazer boa utilização de materiais (leitura de 

índices, esquemas, mapas mentais, sublinhados, resumos). Foi também criado um questionário online pré-inter-

venção, tendo por suporte o diagnóstico feito no IHE e os focos da intervenção que será realizada, e que forne-

cerá uma linha de base que permitirá avaliar o impacto desta intervenção, quando aplicado o questionário pós 

intervenção, passado no máximo, 6 meses;  

• Projeto “Aprender a aprender” – este Projeto é dirigido a todas as turmas do ensino básico e secundário e terá 

como objetivo identificar a personalidade e estilos de aprendizagem dos alunos. Decorrerá em 2 momentos 

(21 e  22 de outubro): implementação aos alunos - os técnicos virão à escola fazer a entrega dos diagnósticos 

durante 5/10 minutos de aula de cada turma -, e recolha e validação dos termos de consentimento informado por 

parte dos Pais/EE. Posteriormente a análise e conclusões serão enviadas à escola e, eventualmente partilhadas 

com os Pais/EE, se eles assim o pretenderem; 

• Pelo 7º ano consecutivo, a ESSPC foi galardoada com a "Bandeira Verde” no âmbito do projeto Eco-Escolas, 

referente ao trabalho desenvolvido no ano letivo transato. A entrega da bandeira decorrerá no dia 23 de outubro 

no Pavilhão Multiusos de Paredes e a escola será representada pela Coordenadora do projeto Eco-Escolas, 

docente Ana Santos, acompanhada pela docente Amália Pereira e quatro alunos.     

 

2.  Análise das propostas dos Planos de Acompanhamento de Português Língua Não 
Materna (PLNM) das turmas 9ºA, TD1 e TGPSI3 

 
O Conselho Pedagógico deliberou, por unanimidade, aprovar os documentos em análise, considerando que apresen-

tam uma fundamentação pedagógica sólida, coerente com os normativos legais em vigor, nomeadamente as apren-

dizagens essenciais da disciplina. 

 
3.  Apreciação do Relatório de Autoavaliação 2024/2025 

 
O Conselho Pedagógico deliberou, por unanimidade, emitir um parecer favorável relativo ao relatório de autoavalia-

ção 2024/2025, considerando que o documento em apreço apresenta uma fundamentação sólida, refletindo de forma 

rigorosa e sistematizada todas as atividades desenvolvidas na escola, a recolha e o tratamento dos dados obtidos, 

bem como a respetiva análise e as propostas de ações decorrentes desse processo avaliativo, evidenciando um 

trabalho colaborativo e uma reflexão crítica sobre as práticas educativas.  

      
4. Análise da proposta de alteração ao Plano do Clube de Desporto Escolar 

 
O Conselho Pedagógico deliberou, por unanimidade, aprovar a proposta de alteração do grupo da modalidade “Gi-

nástica Urbana”, tipo misto, pela modalidade “Voleibol”, tipo feminino. 

 
5. Erasmus+: definição das datas das mobilidades no âmbito do projeto 2025-1-PT01-   

KA121 VET-000309507 
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O Conselho Pedagógico deliberou, por unanimidade, aprovar a proposta das datas para realização das mobilidades 

no âmbito do projeto ERASMUS+ 2025-1-PT01-KA121-VET-000309507, já devidamente contratualizado com a agên-

cia nacional: 

• novembro de 2025 - mobilidade de 1 docente para realização de um curso sobre Novas tecnologias/metodo-

logias de ensino à Irlanda; 

• maio/junho de 2026 - Mobilidade de 3 alunos para realização de Formação em Contexto de Trabalho em 

Espanha durante 30 dias (mais dois dias de viagem) e de um docente que acompanhará os alunos durante a 

1ª semana a Espanha. 

 
6.  Análise da proposta de calendário para a avaliação de desempenho docente 2025/2026 

 
Foi aprovado por unanimidade o calendário avaliativo de desempenho docente 2025-2026, o qual será dado a 

conhecer posteriormente aos docentes dos respetivos Departamentos. 

 
     7. Análise de propostas de atividades não previstas no Plano Anual de Atividades  
 

• Comemoração do Dia do Animal” – 9 de outubro: as docentes de Educação Especial dinamizarão a atividade 

com visita ao Hotel Canino Casa Malana, com os alunos que usufruem de adaptações curriculares significa-

tivas; 

• 9 de outubro - a turma TD3B irá à Ala Nun’Álvares de Gondomar, numa aula de campo no âmbito da UFCD 

9448 Ténis; 

• Dia 9 de outubro - Projeto “Votar Claro” - simulação das eleições autárquicas destinada aos alunos do ensino 

secundário (CCH e CP) com idades compreendidas entre os 16 e os 17 anos, em colaboração com a Escola 

Secundária de Rio Tinto; 

• “Dia Mundial da Saúde Mental” – 10 de outubro: Os alunos da turma TAS3, em conjunto com o PES, o SPO 

e com a colaboração da Porta Digital, realizaram um vídeo podcast – “1º ESSPCAST”-  sobre esta temática, 

dirigido a toda a comunidade escolar, com a participação de diversos intervenientes da ESSPC. Com o obje-

tivo de sensibilizar para a importância da saúde mental e pelas 10h40, todas as turmas da escola, do ensino 

básico e secundário (CCH e CP), visualizarão o podcast em sala de aula; 

• 13 de outubro - no âmbito do Projeto de Sustentabilidade, irá decorrer a "Sessão de sensibilização para a 

sustentabilidade" que terá como público-alvo as turmas do Ensino Básico - 7º, 8º e 9º anos, o 10º ano dos 

CCH e o 1º ano dos CP. A sessão decorrerá no auditório da Escola, no seguinte horário: 

•  às 8.30h para o Ensino Básico; 

• às 9.25h para o Ensino Secundário (CCH - 10º ano e CP - 1º ano); 

• Inserida no âmbito da atividade do GAAF “Ações de Sensibilização”, está prevista a realização de uma ação 

de sensibilização, dirigida ao 1º ano dos cursos profissionais, no próximo dia 14 de outubro, das 11h50 às 

12h50, subordinada ao tema “Combate ao Bullying/Ciberbullying”, dinamizada pela GNR - Secção de Pre-

venção Criminal e Policiamento Comunitário (SPC); 
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• 31 de outubro – Dia Mundial da Poupança. Iniciativa “Educar para a Cidadania: poupar, um compromisso 

com o futuro. “Iniciativa do Ministério da Educação em articulação com o Banco de Portugal, a CMVM, a 

Autoridade de Supervisão de Seguros e o Fundo de Pensões em todas as escolas portuguesas; 

• Aula de Campo à Central de Esterilização do Hospital de St. António, pelo TAS3 com as docentes Conceição 

Brito e Natália Braga (mês de novembro, estando a marcação do dia dependente da instituição); 

 

• No âmbito do projeto “Aurora no caminho para a igualdade #3”, está prevista a realização de duas atividades 

que envolvem saídas externas, sem custos para a escola (deslocação em transporte público): 

- Espetáculo: "Terça-feira: tudo o que é sólido dissolve-se no ar", que se realizará no dia 22 de outubro, no 

Teatro do Bolhão, às 10h30, e que cria uma narrativa visual, em torno da viagem de um menino de dez anos, 

refletindo sobre fronteiras, conflitos, refugiados e o papel do Ocidente perante estas realidades. Turmas par-

ticipantes (4 tempos/manhã): TDCG2 acompanhados pela docente Paula Marinho; TGPSI2 acompanhados 

pela docente Sandra Santos e TGCG3/TGPSI3 acompanhados pelas docentes Carla Pontes e Marina Mo-

reira; 

- Espetáculo: “OZ ou a Estrada?”, no Rivoli - Teatro, dia 20 de novembro de 2025 (quinta-feira), às 10h30. 

Esta sessão, promovida pelo Programa para a Comunidade Escolar do Teatro Municipal do Porto 2025-2026, 

aborda temas como autodescoberta na adolescência, aceitação da diferença e a importância da identidade. 

Turma participante (4 tempos/manhã): TD2 acompanhados pelas docentes Joana Gomes e Crisanta Santos; 

• Movimento Transformers: a ESSPC recebeu uma proposta do Movimento Transformers (https://www.movi-

mentotransformers.org/), de elevado interesse pedagógico, para a implementação de duas ações dirigidas 

aos alunos do ensino secundário, no âmbito da orientação vocacional e do desenvolvimento de carreira. Estas 

ações, que se enquadram no Programa de Orientação Vocacional e Desenvolvimento de Carreira, dinami-

zado pelo Serviço de Psicologia e Orientação (SPO), e inserido no Projeto “Sou Capaz” do GAAF, são de 

particular relevância para os alunos do 12º ano, e realizar-se-ão nas seguintes datas: 

- Sessão A – A Transição para o Mercado de Trabalho - Temas a abordar: estratégias de procura de emprego; 

elaboração do curriculum vitae e da carta de motivação; preparação para entrevistas de emprego, entre ou-

tros. Data e Turmas: 11 de novembro: 3ª-feira à tarde*: TD3B, TDCG3 e TAS 3; 12 de novembro: 4ª-feira 

de manhã: TD3A e TGPSI3. 

- Sessão B – A Escolha de Carreira Profissional - Temas a trabalhar: definição de sonhos e objetivos futuros; 

identificação de interesses, talentos, valores e motivações, entre outros. Data e Turmas: 4 de novembro: 3ª-

feira de tarde*: TD3B, TGPSI3 e TAS 3; 5 de novembro: 4ª-feira de manhã: TDCG3, TD3A. (*Os alunos do 

12ºano de CT e LH serão convidados a participar nas sessões de 3ª-feira à tarde). 

 

Atividades - Educação Física: 

• Atividade de Exploração da Natureza: (1) Surf/Body board e (2) Canoagem, já agendadas de acordo com 

a disponibilidade dos Centros de formação desportiva (5ª-feira de manhã e 4ª-feira de tarde, respetivamente): 

      - TD3A, (1) 6 de novembro e (2) 28 de janeiro de 2026;  

      - TD3B/TAS3, (1) 20 de novembro e (2) 4 de fevereiro de 2026; 

      - TGPSI3/TDCG3, (1) 27 de novembro e (2) 11 de fevereiro de 2026. 

https://www.movimentotransformers.org/
https://www.movimentotransformers.org/


Síntese do Conselho Pedagógico de 8/10/2025    
 
 

 
 

Pág. 5/5 

Rua Eduardo Castro Gandra, 4510-259 São Pedro da Cova | Telefone 224632437/224630137 | www.esspc.pt | esspcova@gmail.com 

 
 

• Disciplina de modalidades individuais (MI) - UFCD 9448 Ténis: iniciação - aulas de campo na Ala Nun’Ál-

vares de Gondomar às quartas-feiras de tarde, entre as 14h e as 17h, nos dias:  

 

- 15, 22 e 29 de outubro;  

- 5, 12, 19 e 26 de novembro e  

- 3 e 10 de dezembro, com a Turma -TD3B e,  

- 22 outubro; 5 e 19 novembro; 3 e 17 dezembro-Turno 1 

- 15 e 29 outubro; 12 e 26 novembro; 10 dezembro- turno 2, com a Turma TD3A. 

 

• Ala Nun’Álvares GDM.UFCD 9448 Ténis: iniciação, participação na organização ou apenas assistência do 

Torneio de Ténis - Darkstone com as turmas TD3A e TD3B, de 28 outubro a 2 de novembro. 

 

• Na disciplina de Animação e Lazer (AL), UFCD 9450 Orientação aplicada e UFCD 9454 Ginástica aeróbica, 

aulas de campo sextas-feiras de tarde, entre as 14h e as 17h, com a turma TD2A: 

- Parque urbano de Fânzeres, 7 de novembro 

- Parque urbano de Rio Tinto, 14 de novembro 

- Parque urbano da ribeira de Archeira, 21 de novembro 

 

• Atividades previstas para o 1º período, no âmbito da parceria estabelecida com o Programa Escolhas com 

Futuro E9G: 

 

Dia Atividade Turmas Horário Aulas envolvidas 

20 de outu-

bro 

(2ª-feira) 

Dia Mundial do Combate ao 

Bullying – Campanha de pulsei-

ras “STOP BULLYING” 

7ºA 

8ºA 

11h35-

12h25 

Português – Anabela 

Malta 

Português – Laura Mo-

reira 

3 de novem-

bro 

(2ª feira) 

Dia Mundial da Poupança – 

Quiz de Educação Financeira 

TAS1 

TGPSI1 

9h25-

10h25 

Português – Isaura Lima 

2 de dezem-

bro 

(3ª-feira) 

Dia Internacional das Pessoas 

com Deficiência 

TD1 10h40-

11h40 

 

AFFD – Marisa Ferro 

10 de de-

zembro 

(4ª-feira) 

Dia Internacional dos Direitos 

Humanos – Árvore dos Direitos 

TAS1 13h50-

14h50 

GOSCS - Maria Natália 

Braga 

 

 


